
Vortrag Burnout und Depression – ein Widerspruch? 
 
 
Die „Diagnose“ Burnout ist heutzutage in aller Munde und findet angesichts der zunehmenden 
Stressbelastung der Arbeitswelt zu Recht zunehmende Beachtung. Burnout ist derzeit keine 
einschlägige Diagnose des Klassifikationssystems der WHO. Es werden Abgrenzungen und 
Überschneidungen zu und mit anderen psychiatrischen Krankheitsbildern, wie z.B. depressiven 
Erkrankungen, diskutiert. 
 
Zum Vortrag von Prim. Dr. Christoph Silberbauer vom Landeskrankenhaus Vöcklabruck am 10. 
Februar 2011 in Timelkam konnte Arbeitskreisleiter Fritz Fahrner 37 Personen begrüßen. Im 
Anschluss stellten die Besucher viele Fragen und es wurde viel diskutiert. 
 
 
 

 


