
3. Gesundheitstag in Bad Wimsbach-Neydharting 
 

Bereits zum 3. Mal fand heuer am 17. September der Gesundheitstag statt. Von 8:00 bis 12:00 Uhr 
konnten im Marktgemeindeamt verschiedene Tests gemacht werden. Zusätzlich wurden noch eine 
Ernährungsberatung, ein Mental- und ein Fit-Check angeboten.  

Informieren konnte man sich über den Sozialmedizinischen Betreuungsring „DAHMEIM“; Bewegung 
mit Bea Berger und das Angebot der Energetikerin Patricia Zottl. Wie sich die Durchblutung der Hand 
vor und nach dem Genuss einer Zigarette verändert, wurde am Stand der Österreichischen Krebshilfe 
demonstriert. Das Heilmoorbad verköstigte die Besucher am Marktplatz mit einem leckeren 
Moorstich, und Ingrid Huemer führte in einer schwungvollen Darbietung Elemente des „freedance“ 
vor. In Zusammenarbeit mit dem BAHNHOFLADEN informierte der Bioenergetiker Friedrich über 
Informationsfeldmedizin und Herzraten-Variabilität. Eine Gesunde Jause wurde beim Sozialstand des 
ÖAAB angeboten.  

Der Reinerlös von 350 Euro kommt dem Sozialfonds zugute. Ein herzliches Dankeschön geht auch an 
jene Firmen, die für das Quizspiel Preise zur Verfügung gestellt haben.  
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