
STERREICHISCHE

Anmeldeschluss: Montag, 21. Mai 2012

Anmeldung
Amt der Oö. Landesregierung  
Direktion Gesundheit und Soziales
Abteilung Gesundheit
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz
Frau Claudia Gleich
Tel.: 0732/7720-16167 (vormittags)
Fax: 0732/7720-214396
E-Mail: gesundegemeinde@ooe.gv.at

Information
Amt der Oö. Landesregierung  
Direktion Gesundheit und Soziales
Abteilung Gesundheit
Bahnhofplatz 1, 4021 Linz
Frau Sandra Stelzmüller, Tel.: 0732/7720-16244
Frau Bettina Grasböck, Tel.: 0732/7720-14918
Fax: 0732/7720-214396
E-Mail: gesundegemeinde@ooe.gv.at

WICHTIG: Die Überweisung des Teilnahmebetrags muss bis
spätestens eine Woche vor Veranstaltungsbeginn erfolgen.
Bitte auf folgendes Konto einzahlen: Raiffeisen Feldkirchen-
Goldwörth, BLZ 34100, Kto.Nr. 10.421
Die Anmeldebestätigung wird nach Anmeldeschluss schriftlich
zugesandt.
Die Anmel dungen werden nach Posteingang gereiht. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
Stornierungen bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn 
(lt. Eingangsstempel) erfolgen kostenfrei. 
Bei Abmeldungen, die später als 14 Tage vor Veranstal tungs -
beginn einlangen, muss eine Stornogebühr von 50% des 
Teil nahmebetrags verrechnet werden. Bei Stornierungen 
am Tag der Veranstaltung bzw. danach wird der komplette
Ver an staltungsbetrag fällig.

LAND

Oberösterreich

EINLADUNG
Fortbildungsseminar
im Rahmen des Projekts „Gesunde Küche“

Spezialmodul: Kräuter und Gewürze –
„Die Vielfalt mit allen Sinnen genießen“A
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EINLADUNG

Programm

15.00 – 15.45 Uhr Führung im Kräutergarten 
Referentin: Marianne Mahringer

15.45 – 16.00 Uhr Pause

16.00 – 17.30 Uhr Die Welt der Gewürze
Referent: Christian Schosser

17.30 – 20.00 Uhr Schaukochen und Verkostung
Referent: Martin Thaller

Seminarteam

Marianne Mahringer
Kräuterexpertin

Christian Schosser
Sales Manager Gastronomie, 
Firma Wiberg GmbH

Fortbildungsseminar 
im Rahmen des Projekts „Gesunde Küche“

Modul: Kräuter und Gewürze –
„Die Vielfalt mit allen Sinnen genießen“

Donnerstag, 14. Juni 2012
15.00 – 20.00 Uhr

Veranstaltungsort:
Kneipptraditions-Kurhaus der Marienschwestern vom Karmel
Bad Mühllacken, 4101 Feldkirchen

Teilnahmebeitrag:
45,- Euro / Person (inkl. Verkostung und Unterlagen)

Lebensordnung, Heilpflanzen, Ernährung, Bewegung sowie Wasser
und Wickel - die 5 Kneipp Säulen helfen Ihnen, in jeder Phase des
Lebens Gutes zu entdecken und sich selbst Gutes zu tun. Im
Kneipp Traditionshaus Bad Mühllacken, dem Spezialisten für
Fasten und bewusste Ernährung, gewinnen Körper, Geist und Seele
eine wunderbare Leichtigkeit, die ins tägliche Leben mitgenommen
werden kann.
Das Schaukochen und die lehrreiche Führung im Kräutergarten
geben Einblick in diese spannende, umfangreiche Thematik der
Kräuterküche.
Weiters erfahren Sie alles Wissenswerte vom Anbau bis zur
Verarbeitung von verschiedenen Gewürzen. Lassen Sie sich in die
Welt der Gewürze entführen.

Martin Thaller
Leitung Zentralküche Bad Mühllacken, 
Diätetisch geschulter Koch, 
Ernährungs- und Präventionscoach

Sandra Stelzmüller
Diätologin, Land OÖ


